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Fiche programme BPJEPS spécialité Educateur Sportif mention Activités des Sports de

contact
Version 3 — Juillet 2025

Code RNCP : 40209

Certificateur : Ministére des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques

Date d’enregistrement : 01/01/2025

Niveau de sortie : niveau 4

Voie d’accés : formation continue

Fiche France compétences : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40209

Présentation de la formation

Conformément aux dispositions de l'article L 212-1 du code du sport, l'animation des activités
de sports de contact nécessite la possession d'une certification professionnelle figurant a 1'annexe
II-1 de ce méme code. Le brevet professionnel de la jeunesse, de 1’éducation populaire et du sport
spécialité « éducateur sportif » mention « activités des sports de contact » permet de satisfaire a cette
obligation de qualification.

Public visé
- Candidats ayant une pratique sportive personnelle et/ou une expérience en tant qu’animateur sportif

- Etudiants STAPS qui ont abandonné la filiére et qui souhaitent s’insérer dans les métiers du sport de
niveau [V par le biais de la formation BPJEPS

- Animateurs du champ de la jeunesse ou du sport

- Salariés (public/privé) souhaitant se reconvertir dans les sports de contact et disciplines associées

- Demandeurs d’emploi

Prérequis et conditions d’accés a la formation

a) étre titulaire d'une attestation de réussite a 1'une des formations relatives au secourisme suivantes :

- a minima « prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1) ou équivalent ;

- « certificat de sauveteur secouriste du travail (SST) » en cours de validité.

b) justifier de la capacité a conduire un assaut technique en portant des coups maitrisés dans 1’une des
activités des sports de contact suivantes de son choix : kickboxing ou muaythai.

c) certificat médical de non-contre-indication a la pratique et a I’encadrement des sports de contact et
disciplines associées

d) Satisfaire aux tests de sélection de Fortius.

Retourner le dossier d’inscription que vous trouverez sur notre site avant le 06 septembre 2026 a
23h59.

Modalités d’inscription

Phase 1 : Réception et étude du dossier de candidature

Phase 2 : TEP + écrit de motivations + test écrit

Phase 3 : Positionnement et validation du financement + aide a la recherche d’entreprise
Phase 4 : Signature de la convention/contrat de formation

Inscrivez-vous et participez & notre séance d’information (prochaine séance le 24 aoGit 2026 a 17h00
— inscription sur notre site internet)

Téléchargez un dossier de candidature sur notre site internet. Le compléter et le retourner avec les
pieces demandées.
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Apres étude du dossier, vous serez convoqué a un rendez-vous d’admission, composé des TEP,
d’un écrit permettant d’identifier vos motivations pour les métiers du sport et d’un test écrit d’une
heure environ sur un théme en lien avec les activités des sports de contact.

Objectifs / compétences visées par le référentiel
- Concevoir et mettre en ceuvre des projets d’animation dans le cadre de 1’organisation de
travail d’une structure du champ du sport ou de I’animation
- Valoriser les activités et les projets d’une structure dans le champ du sport ou de 1I’animation
- Concevoir, animer, en sécurité, et évaluer des séances et des cycles de séances de découverte,
d’initiation et d’apprentissage des activités des sports de contact dans le cadre du projet et de
I’organisation de travail de la structure.

Délais et modalités d’acces

Analyse de la demande avec validation de la faisabilité du projet du stagiaire.

Un délai de 14 jours est requis entre la prise en charge de la formation par FORTIUS et ’entrée
en formation.

Inscription via mail ou téléphone : contact@fortius-france.fr — 05 61 16 64 35. Dossier de
candidature, test de sélection et entretien individuel.

Modalités d’organisation de la formation / Lieu de la formation

Formation organisée en présentiel dans les locaux de Fortius 34 avenue de Larrieu —
31100 TOULOUSE. Formation proposée en format hybride avec alternance de présentiel et
distanciel synchrone. Formation en alternance (voir calendrier).

Durée / dates et horaires de la formation

71 jours de formation : 48 journées en présentiel (les lundi et mardi) et 23 journées de FOAD (le
mercredi).

La formation se déroule du 05 octobre 2026 au 11 mai 2027.

Les horaires sont les suivants : 09h00 a 12h30 et de 14h00 a 17h30.

Dispositions pratiques

Effectif de la formation : de 8 a 10 stagiaires

Accessibilité

Nos locaux et nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap (merci de
nous consulter pour 1’étude de faisabilité).

Contact du référent handicap FORTIUS : contact@fortius-france.fr

0561 16 64 35

Programme détaillé
BC1-CONCEVOIR ET METTRE EN (EUVRE DES PROJETS D’ANIMATION DANS LE
CADRE DE L’ORGANISATION DE TRAVAIL D’UNE STRUCTURE DU CHAMP DU
SPORT OU DE L’ANIMATION
- Se repérer dans son territoire, en s'appuyant sur ses différentes caractéristiques et
I’identification des acteurs locaux, en vue de concourir au développement d’une structure
agissant dans le champ du sport ou de I’animation
- Identifier les différents publics cibles d’une structure du champ du sport ou de I’animation en
vue d’identifier leurs besoins, avec une attention particuliére pour les publics en situation(s)
de handicap
- Repérer les demandes des publics accueillis ou des acteurs du territoire du champ du sport ou
de I’animation, en prenant en compte notamment les demandes des publics en situation(s) de
handicap, afin de favoriser I’intégration de tous
- Formuler des propositions de projets dans le cadre de 1’organisation de la structure du champ
du sport ou de I’animation, en tenant compte des objectifs et des ressources mobilisables par
la structure et de I’offre d’animation a visée éducative, sociale, culturelle ou sportive présente
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sur le territoire, afin de répondre aux besoins du public

- Planifier et organiser un projet dans le cadre de I’organisation de la structure du champ du
sport ou de 1’animation, en tenant compte des ressources mobilisables au sein de la structure,
et des impacts écologiques potentiels du projet, pour favoriser l'atteinte des résultats attendus

- Suivre les actions conduites dans le cadre du projet mis en ceuvre, en organisant les actions de
chaque membre de 1’équipe au regard de son réle dans le projet et de ses besoins particuliers,
en vue de s’assurer du bon déroulement du projet

- Remplir les obligations administratives liées aux activités sportives ou d’animation, en
utilisant différents outils numériques, de maniére a permettre leur mise en ceuvre

- Analyser le projet conduit en conservant des traces écrites et en appréciant l'atteinte des
objectifs initiaux au regard des résultats observés, pour rendre compte de ses impacts

- Restituer les conclusions du projet & son responsable, en identifiant les principaux facteurs
positifs, les facteurs qui ont fait défaut et les points d’amélioration, afin de favoriser
1I’évolution des activités

BC 2 - VALORISER LES ACTIVITES ET LES PROJETS D’UNE STRUCTURE DU CHAMP
DU SPORT OU DE L’ANIMATION
- Communiquer des informations sur les activités proposées dans le champ du sport ou de
I’animation, en tenant compte des pratiques et consignes en vigueur au sein de la structure,
afin de mobiliser les publics visés et, le cas échéant, leur entourage
- Adapter sa communication aux caractéristiques et besoins des publics, notamment les publics
en situation(s) de handicap, afin de délivrer une information accessible a tous
- Sélectionner les outils de communication, en tenant compte des objectifs et des cibles des
actions de communication, des ressources mobilisables ainsi que du cadre défini par la
structure, en vue d’atteindre les publics visés par les activités sportives ou d’animation
- Rédiger des contenus de communication en vue de promouvoir une animation, en les adaptant
a I’outil de communication utilisé et aux particularités des publics

BC 3 - CONCEVOIR, ANIMER, EN SECURITE, ET EVALUER DES SEANCES ET DES
CYCLES DE SEANCES DE DECOUVERTE, D’INITIATION ET D’APPRENTISSAGE DES
ACTIVITES DES SPORTS DE CONTACT DANS LE CADRE DU PROJET ET DE
L’ORGANISATION DE TRAVAIL DE LA STRUCTURE

- Définir les finalités d’un cycle de séances des activités des sports de contact en tenant compte
du projet et de 1’organisation de travail de la structure ainsi que des caractéristiques du public
visé, afin d’adapter les séances aux besoins identifiés.

- Définir les objectifs spécifiques, le contenu et le déroulement des séances des activités des
sports de contact, en tenant compte des publics visés, notamment ceux en situation de
handicap, des finalités du cycle de séances et de 1’environnement de pratique, afin de favoriser
les apprentissages en sécurité et respecter une progression cohérente entre les séances

- Accueillir les participants a une séance des activités des sports de contact en en présentant les
objectifs et les modalités de déroulement, afin de créer une dynamique favorable a
I’implication des participants, notamment ceux en situation de handicap.

- Présenter les régles, notamment de sécurité, liées a la pratique des activités des sports de
contact en mobilisant les techniques disciplinaires et en adaptant les consignes transmises,
selon les participants et les risques spécifiques identifiés, afin de garantir leur compréhension
et leur respect par les participants lors de la séance et des différentes situations et interactions
entre les partenaires.

- Animer une séance des activités des sports de contact en s’appuyant sur les situations
techniques et pédagogiques prévues, et en les adaptant selon les réalisations, réactions et
interactions des participants, afin d’atteindre les objectifs de la séance et encourager la
participation active de chacun.

- Repérer les risques, freins ou difficultés rencontrés par les participants, tout au long d’une
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séance des activités des sports de contact en identifiant les besoins d’accompagnement, afin
d’apporter des conseils personnalisés et adaptés a la pratique et intervenir en cas de situation
accidentogene.

- Analyser une séance des activités des sports de contact, en observant le déroulement de la
séance, afin de proposer des modifications ou améliorations pour les séances suivantes et faire
évoluer ses pratiques

- Evaluer un cycle de séances des activités des sports de contact en vérifiant son adéquation
avec les finalités et objectifs initialement définis et en mesurant les résultats obtenus, afin d’en
tenir compte pour les cycles suivants et faire évoluer ses pratiques.

Méthodes et moyens pédagogiques
Méthodes pédagogiques : alternance d’apports théoriques et pratiques. Pédagogie active mettant
I’apprenant au cceur de son parcours.

Moyens pédagogiques : salle de cours et salle de pratique.
Cours a distance en synchrone avec outil de visioconférence. Plateforme de ressources accessibles en
ligne (Drive ; Motion, Intranet...)

Assistance technique et pédagogique : Afin de vous accompagner au mieux dans votre parcours de
formation, Fortius met a votre disposition une assistance technique individualisée pour aider les
stagiaires qui rencontreraient des difficultés de connexion ou d’utilisation des outils. L’assistance
technique et pédagogique apporte réponse dans un délai de 24 heures par jour ouvré. Si la demande
intervient un jour non-ouvré, la réponse sera fournie le jour ouvré suivant.

Contact de I’interlocuteur dédié a I’assistance technique et pédagogique : Benoit CATALA -
contact@fortius-france.fr — 05 61 16 64 35

Intervenants

Une équipe pédagogique constituée de professionnels des sports de contact et disciplines associées
vous accompagnera tout au long de votre parcours.

Suivi pédagogique des stagiaires en formation

Ce suivi est réalisé par le responsable pédagogique avec visite en entreprise. Livret d’apprentissage a
renseigner tout au long de la formation. Organisation de visites entreprise d’accueil et bilans.

Modalités de suivi et d’évaluations en cours de formation

L’évaluation des acquis de la formation est réalisée au travers du controle continu avec des évaluations
au plus proche de situation d’évaluations certificatives.

Mise en situation finale sous forme de cas pratique oral.

Les participants signent une feuille d’émargement attestant de leur présence par demi-journée.

Des évaluations a chaud et a froid seront réalisées post formation.

Remise d’une attestation de compétences acquises.

Modalités d’évaluations certificatives

- Un entretien a partir de la production par le candidat d'un document écrit personnel explicitant
la conception, la mise en ceuvre et la réalisation d'un projet d'animation s’inscrivant dans celui
de la structure d'alternance pédagogique

- un entretien conduit a partir de la production d’un ou plusieurs supports présentant deux
actions de valorisation d’activité ou de projet

- un entretien a partir de la production d’un document relatif & la conception d’un cycle de
séances de découverte, d’initiation ou d’apprentissage dans 1’une des activités des sports de
contact

- la conduite d’une séance de découverte, d’initiation ou d’apprentissage dans 1’une des activités
des sports de contact suivie d’un entretien portant sur la préparation, I’animation en sécurité et
I'évaluation des séances.
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Jury certificateur plénier

A Dissue des certifications, une équipe d’experts de la DRAJES se réunit pour statuer sur
les propositions de validation de chaque certification par apprenant. Aprés les propositions soumises
par ’organisme de formation, le Jury plénier délibeére et entérine ou pas les validations proposées.

Modalités de sanction

Possibilité de validation partielle par blocs de compétences.

La certification est délivrée par le recteur de région académique des lors que le candidat justifie de la
possession de la totalité des blocs de compétences capitalisables quel qu'en soit le mode d'acquisition.
Remise du dipléme BP JEPS éducateur sportif mention Activités des Sports de contact.

Débouchés et types d’emploi accessibles

Secteurs d’activités :

Les principaux emplois susceptibles d'étre offerts au titulaire d'un BPJEPS « activités des sports de
contact » peuvent se décliner auprés de :

* structures privées relevant du secteur associatif, principalement des clubs affiliés aux fédérations
des sports de contact, ou du secteur marchand comme les salles de remise en forme ;

* établissements de santé, centres de prévention ;

 comités d'entreprise.

Type d'emplois accessibles :

Le titulaire d’un BPJEPS spécialité « éducateur sportif » mention « activités des sports de contact »
exerce le métier d'éducateur sportif dans le champ des activités mobilisant les techniques
disciplinaires des sports de contact dont le kickboxing, le muaythai, le pancrace et les disciplines
associées.

l,’asserelles : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40209/
Equivalences :
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000050873716/2026-07-20

Suite de parcours : DEJEPS mention Sports de Contact — diplome de niveau 5 (Bac +2)
https://www.legifrance.gouv.tr/jort/id/JORFTEXT000053459054

Taux d’insertion global
Taux d’insertion dans le métier visé

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40209/

Tarif : 5829 euros / stagiaire en parcours complet. Divers types de financements peuvent
étre mobilisés. Nous contacter pout toute demande. Réduction du tarif en fonction d’allégements
possibles (proposition suite positionnement stagiaire)

Contact

Organisme de formation FORTIUS

Benoit CATALA

Numéro de déclaration d’activité : 76311248831 aupres du préfet de la région Occitanie.
34 Avenue de Larrieu - 31100 TOULOUSE

contact@fortius-france.fr — 05 61 16 64 35

Informations pratiques (acceés, restauration, hébergement)
A proximité de la sortie d’autoroute de I’ A64, la salle Sport & Perf bénéficie d’un emplacement
idéal, les stagiaires venant véhiculés peuvent profiter d’un parking.
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Les stagiaires peuvent également profiter d’une offre de service de restauration et d’hébergement aux
alentours.

Tous ces éléments contribuent a proposer aux stagiaires des conditions de restauration, d’hébergement
et de formation optimales.
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